
BEREDSKAP
OCH SKYDD
MOT PÅGÅENDE
DÖDLIGT VÅLD
Fyra moduler som gör skolans
beredskapsplan känd, gemensam och
övningsbar
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ETT NYTT LAGKRAV KRÄVER HANDLING
NU

1 JULI
2025
Skollagens 6 a kapitel sätter

en ny standard för skolans

säkerhetsarbete.

Sedan 1 juli 2025 ska varje förskole- och skolenhet ha en

beredskapsplan för allvarliga våldssituationer eller hot

om sådana.

Huvudmannen ska också säkerställa ett löpande

beredskapsarbete vid varje enhet.

Planen behöver vara lokalt anpassad, känd av

personalen och möjlig att omsätta i praktiken.

Utbildningen ger en gemensam grund för att göra

arbetet konkret utan att skapa obefogad oro.

KÄLLRAD: SKOLLAGEN  6 A  KAP. OCH SKOLVERKETS VÄGLEDNING OM  BEREDSKAPSPLANER.



TVÅ REGELVERK MÖTS I SAMMA VARDAG

Kursen stödjer utbildning och förankring, men

kompletteras med lokala riskbedömningar,

fysiskt skydd och praktiska övningar.

Skollagen 6 a kap. kräver beredskapsplan,

löpande arbete och skydd mot obehörigt

tillträde.

AFS 2023�1 kräver dokumenterade

riskbedömningar, skriftliga instruktioner vid

allvarliga risker, åtgärder och uppföljning.

AFS 2023:1 gäller sedan 1 januari 2025 och

ersatte AFS 2001:1.

KÄLLRAD: SKOLVERKET OCH ARBETSMILJÖVERKET.



FRÅN PÄRM TILL HANDLINGSFÖRMÅGA

Skapar ett gemensamt språk för

skolledning, lärare, elevhälsa och

servicepersonal.

Förklarar roller, larmvägar och principer

som behöver kännas igen under stark

stress.

Hjälper verksamheten att upptäcka lokala

brister i entréer, kommunikation,

skyddsrum och stödbehov.

Ger underlag för introduktion, repetition,

kunskapstest och uppföljning.



FYRA MODULER – EN SAMMANHÄNGANDE
BEREDSKAP

MODUL FOKUS VERKSAMHETSNYTTA

1
Lagkrav, ansvar och förebyggande

trygghetsarbete
Förankrar plan, roller och löpande säkerhetsarbete

2
Varningsmönster, professionell bedömning och

stress
Stärker tidig rapportering utan stigmatisering

3 Fly, sök skydd och larma Ger enkla principer för det akuta skedet

4 Blåljussamverkan, första hjälp och återhämtning
Förbereder 112-kontakt, direkt tryck, krisstöd och

lärande

Totalt 160 kursbilder och cirka 52 minuters berättat innehåll i fyra avgränsade delar.



FÖREBYGG INNAN LÄGET
BLIR AKUT

Modulen om lag och ansvar gör det tydligt vad

huvudman, skolledning och personal behöver känna

till.

Varningssignaler behandlas som mönster i sitt

sammanhang, inte som enkla pro�ler eller stereotyper.

Dokumentation och rapportering är saklig, rättssäker

och kopplad till lokala ansvarsvägar.



AGERA SÄKERT NÄR MINUTERNA RÄKNAS
Kursen följer svenska myndigheters

huvudprinciper: fly, sök skydd och larma.

Inrymning, utestängning, utrymning och 112-

kontakt sätts i ett lokalt och tillgängligt

sammanhang.

Vid livshotande blödning prioriteras larm, direkt

tryck och bibehållet tryck.

Krisstödet bygger på praktisk hjälp, frivillighet,

behovsanpassning och aktiv uppföljning.



ETT KURSFÖNSTER SOM GÖR NÄSTA STEG
TYDLIGT

Startvyn visar kurs, modul,

omfattning och beräknad tid innan

deltagaren börjar.

Varje kursbild kombinerar en tydlig

illustration med rubrik och fyra korta

underpunkter.

En framträdande uppspelningsknapp

ger kontroll över berättarljudet och

visar för�uten och återstående tid.

Föregående, nästa, förloppslinje och

bildräknare gör progressionen enkel

att följa.



LYSSNA, LÄS OCH NAVIGERA I EGEN TAKT

Transcript öppnas direkt i samma fönster under

kursinnehållet.

Deltagaren kan följa hela berättartexten samtidigt

som bild, rubrik och underpunkter ligger kvar.

Ljudet kan pausas och återupptas utan att deltagaren

tappar sin plats.

Kombinationen av bild, korttext, berättarljud och

transcript stödjer olika sätt att ta till sig innehållet.



K3 GÖR GENOMFÖRANDET VERIFIERBART

Säkerställ att

beredskapsplanen når hela

organisationen.



Kursen är perfekt i kombination med Klick Datas

kunskapstester i K3, som ger en oberoende veri�erbar
certi�ering.

K3 ger kommunen en samlad vy över tilldelning,
genomförande, testresultat och repetitionsbehov.

Årlig repetition är kursens certi�eringsintervall och
hjälper till att hålla lokala rutiner levande.

De fyra separata SCORM 1.2-paketen kan även
importeras och startas i andra SCORM-kompatibla
lärplattformar.



EN ENKEL KOMMUNAL INFÖRANDEVÄG

STEG GENOMFÖRANDE

FÖRANKRA Besluta målgrupper, ansvar och koppling till kommunens säkerhetsarbete

TILLDELA Ge de fyra modulerna till skolledare, lärare, elevhälsa och servicepersonal

VERIFIERA Kombinera med kunskapstest och uppföljning i K3

ÖVA OCH

FÖRBÄTTRA

Knyt utbildningen till lokala lokaler, larmvägar, stödbehov och praktiska

övningar

Utbildning gör planen gemensam. Lokal övning visar om den faktiskt fungerar.



GÖR PLANEN KÄND INNAN DEN
BEHÖVER ANVÄNDAS

Inför kursen som gemensam baskompetens för skolledare, lärare,

elevhälsa och servicepersonal.

FYRA MODULER. GEMENSAMMA PRINCIPER. VERIFIERBAR
KUNSKAP. ÅRLIG REPETITION.
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