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Medicinsk delegering och 
läkemedelshantering

Teoretisk kompetensgrund för säkrare beslut, rutiner 
och läkemedelshantering

Artikelnummer K384MED

4
sammanhängande 
moduler

160
kurssteg

För årlig uppföljning och 
kunskapskontroll
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Reglerna ändrades 1 januari 2026
Läkemedelsdelegering regleras nu i 9 kap. HSLF-FS 2017:37.

2025 2026 Årligen

SOSFS 1997:14 upphörde
Äldre beslut fortsätter under 
beslutad giltighetstid.

Nytt 9 kapitel
Personligt, skriftligt, 

verksamhetsbundet och tidsbegränsat 
beslut.

Minst årlig uppföljning
Aktuella kunskaper ska kontrolleras.

Kursen stödjer dokumenterade kunskaper och repetition. Den ersätter inte den individuella kompetensbedömningen 
eller delegeringsbeslutet.

Källor: Socialstyrelsen HSLF-FS 2017:37 och HSLF-FS 2025:6; Patientsäkerhetslag (2010:659). 2



Mindre risk – större verksamhetsnytta
Verksamhetens utmaning Kursens bidrag

Olika tolkningar av ansvar, roller och när man ska 
avstå.

Gemensamt språk för delegering, lokala rutiner och 
kontaktvägar.

Stress, avbrott och rutinvariation ökar risken för 
fel.

Sju R, trestegskontroll och ett repeterbart 
arbetsflöde.

Svag spårbarhet i introduktion, repetition och 
uppföljning.

Strukturerad webbutbildning, kunskapstest och 
uppföljningsunderlag.

Beslutsnytta: en likvärdig teoretisk grund före individuell delegeringsbedömning.
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En kurs för hela målgruppen
Samma kunskapsgrund – olika värde i vardagen.

Undersköterskor

Kopplar regelverk till en 
säker, återkommande 

arbetsrutin.

Vårdbiträden

Får en tydlig teoretisk 
grund inför individuell 

kompetensbedömning.

Personliga 
assistenter

Tränar observation, 
kommunikation och 

agerande vid osäkerhet.

Chefer och MAS

Får en skalbar 
utbildningsinsats och ett 

enhetligt 
uppföljningsunderlag.

Passar både introduktion och återkommande kunskapsuppdatering.
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Fyra moduler – en sammanhängande resa
Från rättslig grund till säker hantering och lärande av avvikelser.

1 2 3 4

Regelverk och ansvar

Delegering, kompetens, ansvar 
och återkallelse.

Läkemedelslära

Former, effekter, biverkningar 
och risker.

Praktiska rutiner

Sju R, tre kontroller, signering 
och förvaring.

Patientsäkerhet

Rimlighetsbedömning, 
akuta lägen och avvikelser.

4 × 40 kurssteg = 160 fokuserade lärmoment
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Modul 1–2: Ansvar före överlämnande

1. Regelverk och ansvar

• Personligt, skriftligt och tidsbegränsat beslut
• Formell och reell kompetens
• Skillnaden mellan delegering och överlämnande
• Avstå och kontakta sjuksköterska vid osäkerhet

2. Läkemedelslära

• Läkemedelsformer och tillförselvägar
• Absorption, distribution, metabolism och exkretion
• Biverkningar, interaktioner och äldre
• Observation, dokumentation och rapportering

Resultat: deltagaren förstår både beslutets gränser och läkemedlets riskbild.
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Modul 3–4: Kontroll före avvikelse

3. Praktiska rutiner

• Sju R och trestegskontroll
• Apodos, dosett och vid behov-läkemedel
• Signering efter faktiskt intag
• Förvaring och narkotikajournal

4. Patientsäkerhet

• Rimlighetsbedömning före dos
• Agera vid akut reaktion eller överdosering
• Rapportera avvikelser och tillbud
• Skapa en lärande säkerhetskultur

Resultat: deltagaren kan kontrollera, agera, rapportera och bidra till förbättring.
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Kursen tränar verkliga situationer
Från observation till korrekt handling och återkoppling.

01
Nytt läkemedel

Kontrollera ordinationen, 
förstå läkemedelsformen 
och observera effekten.

02
Utebliven dos

Avstå från antaganden, 
kontakta sjuksköterska och 
dokumentera rätt orsak.

03
Akut reaktion

Avbryt, tillkalla 
sjuksköterska och larma 1-
1-2 vid akut tillstånd.

04
Avvikelse

Säkra patienten, rapportera 
händelsen och använd 
avvikelsen för förbättring.

Pedagogisk princip: kort teori → tydlig konsekvens → avgränsning → praktiskt exempel.
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SCORM-fönstret gör lärandet enkelt
En tydlig deltagarvy som stödjer självstudier, repetition och tillgänglighet.

Medicinsk delegering och läkemedelshantering 12 / 40

De sju R-en

Rätt person Rätt 
läkemedel Rätt dos Rätt tid

Kursbild visualiserar situationen

Kontrollera före överlämnandet

• Rätt person och aktuell ordination
• Rätt läkemedel, dos, tid och sätt
• Rätt information och dokumentation

Transcript: Läs samma innehåll som berättarrösten och repetera i egen takt.

Föregående 00:24 / 01:10 Nästa

Illustrerad deltagarvy baserad på kursens faktiska funktioner: bild, stödpunkter, ljud, transcript, navigation och förlopp.
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K3 gör genomförandet mätbart och verifierbart

Från test till uppföljning

• Teoretiskt kunskapstest i K3
• Genomförande kan följas upp av verksamheten
• Varje certifikat får en unik kod
• Koden kan kontrolleras publikt utan konto

verify.k3.io bekräftar äkthet och utfärdande.

Certifikatet är ett verifierbart underlag för genomförd kurs – inte yrkeslegitimation, myndighetscertifiering eller ett delegeringsbeslut.

Källor: Klick Datas FAQ om K3-certifikat; verify.k3.io. 10



Flexibelt införande – tydligt lokalt ansvar
Kursen kan integreras utan att lokala rutiner och beslut tappas bort.

K3

Hantera kurs, test, certifikat och 
uppföljning i samma miljö.

Annat LMS

SCORM 1.2-paketen kan användas i ett 
kompatibelt lärsystem.

Lokala rutiner

Komplettera med egna kontaktvägar, 
behörigheter och praktisk genomgång.

Pilot Utvärdera Skala upp
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Skapa en gemensam grund för 
säkrare läkemedelshantering

Fyra moduler kombinerar regelverk, läkemedelslära, 
praktiska rutiner och patientsäkerhet – med kunskapstest 
och uppföljning.

Nästa steg

Boka en genomgång

Välj målgrupp och upplägg

Starta en pilot

kommunkurser.online

Klick Data | klickdata.se | kommunkurser.online
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